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次世代育成支援・子育て支援センター 
 

森のおたより 
       平成１８年 7月号 

梅雨明け間近、本格的な夏の声がもうすぐそこまで聞こえています。子供達は
暑さに負けず、さらにパワーアップしています。いつも元気いっぱいですが、日射
病などにも注意していきたい季節ですね。こまめな着替えや十分な休息を心掛け、
体調管理に気をつけてください。 

 

 

 
月  火  水  木  金  
３  ４  ５ ６ ７ 
０．１歳児 
自由遊び 

全年齢児 
七夕集会 

２．３歳児 
自由遊び 

全年齢児 
自由遊び 

全年齢児 
わくわく製作 

１０ １１ １２ １３ １４ 
全年齢児 
オオムラサキ 

放蝶会 

全年齢児 
自由遊び 

２．３歳児 
自由遊び 

全年齢児 
自由遊び 

全年齢児 
自然散策 
阿部勝次先生 

１ ７  １ ８  １ ９  ２ ０  ２ １  
海の日 
お休み 

全年齢児 
自由遊び 

２．３歳児 
自由遊び 

全年齢児 
自由遊び 

全年齢児 
わんぱく 

水遊び 
２ ４  ２ ５  ２ ６  ２ ７  ２ ８  
０．１歳児 
自由遊び 

全年齢児 
自由遊び 

２．３歳児 
自由遊び 

全年齢児 
自由遊び 

全年齢児 
わんぱく 

水遊び 

３ １  ８／ １ ２  ３  ４  
０．１歳児 
自由遊び 

全年齢児 
自由遊び 

２．３歳児 
自由遊び 

全年齢児 
自由遊び 

全年齢児 
わんぱく 

水遊び 
※ 毎日「ふれあいの森」を行っています。来園の際には、支援センターで受付

を行い、室内でも園庭でも自由に遊んでいただけます。水遊びもできます。 
 
◎ 今年度は“森のおたより”を各地区の回覧板にいれて頂いたところ、「回覧板
を見て、来て見ました。」と沢山の方が「ふれあいの森」を訪れてくれていま
す。ご協力していただいた方ありがとうございます。 

 

 

 

「ふれあいの森」参加者の声から 
○ 読み聞かせの会、いつも色々 と思考をこらしてくださり、 
ありがとうございます。           匿名希望 
 

○ 食育試食会で先生が「朝食食べないと早死に 
する！」と言っていたので、それをパパに言った 
ら朝食を食べてくれるようになりました。 

匿名希望 
  
 

―七夕集会・オオムラサキ放蝶会― 
 園行事として、７月４日（火）に七夕集会、７月１０日（月）にはオオムラサキ
の放蝶会を行います。七夕集会では、七夕の由来のお話を聞いたり、ペープサート
を楽しむことが出来ます。 
 オムラサキの放蝶会では、卵から幼虫･サナギ・成虫と一年を通して、子どもた
ちが生態を観察してきたオオムラサキを放蝶します。みんなでカウントダウンを行
い、蝶たちが元気に空に飛びまわれるよう、一緒に応援しましょう。 
 

―自然散策― 
 ７月１４日（金）は“オオムラサキの会”の会長の阿部勝次先生の案内で自然豊
かな園周辺の自然散策です。「えっ、こんな所にこんな虫が？！」と沢山の発見が
できる事でしょう。支援センターで受付後、阿部先生の楽しい説明を聞きながら、
皆で気持ち良い戸外を歩きましょう。図鑑やカメラなどもあるといいですね。 
 「子供には野山で昆虫を追いかける体験をさせ感覚（本能としての）の違いの分
かる人間に育ててほしい」と、『ばかの壁』の著者の養老孟司先生（東京大学教
授）がいっていました。 
＜４/２１(金)阿部先生による自然散策より＞ 
 
 
 
 
 
 
 
 

［むしむしの家］           ［阿部先生による手品］ 
 

―水遊びを楽しみましょう― 
暑い日が続きますね。「ふれあいの森」では芝生の中の安全な場所で楽しく水遊

びを行うことが出来ます。排泄の自立が出来ている子は、水着を着用し、オムツの
取れていない子は市販の水遊び用のオムツを用意して頂き、汗ばんだ肌に気持ちの
良い水をかけたり、水鉄砲などでのびのびとこの時期にしか出来ない遊びをして頂
けると思います。プールの用意はしていませんが、暑いからとエアコンの効いた部
屋で過ごすよりも、健康的に夏を乗り越えていくことが出来るでしょう。帽子や水
分補給の準備もお忘れないように!!  

 
 

―六月の活動より― 
６月９日（金）に「ひなたぼっこの会」の皆さんによる、絵本の読み聞かせが行

われまた。手遊びや手作りのエプロンシアター、また、手袋を使ったカタツムリの
お話は、子どもたちも興味深く真剣に聞く姿が見られました。楽しいひと時を過ご
すことができたことでしょう。 
次回は、９月２９日（金）「ひなたぼっこの会」の方の読み聞かせを楽しみにし

ていてください。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

［６/９ (金)「ひなたぼっこの会」による絵本読み聞かせより］ 

＜ 高 木 歯 科 先 生 に よ る 歯 科 勉 強 会 ＞  

６月２３日（金）の歯科勉強会では、「つくしの会」の方の協力もあり、 
参加されたお母さん方は充実した勉強会になりました。 
 先生のお話の中で「妊娠中の口内も出血しやすいので、ブラッシングを 
ていねいに！早期産につながることもあるので、心配な時は歯科医に相談
を」と言うお話をされていました。子供やお父さんの具合が悪いとき、最初
に関わるのはお母さんです。 
ホームドクターとして沢山の知識を身に付けておきたいものですね。 

 

「ふ れ あ い 農 園 」   み ん な で 育 て よう！  

「つくしの会」の皆さんや「ふれあいの森」の方がお世話をしてくださり、
見事なナスやピーマンが実りました。来園の際には、“ふれあい農園”を是非
覗いてみてください。雑草取りや水やりをして、自分で面倒を見た野菜が生長
し、収穫する喜びをお子さんと一緒に味わってみてください。 

 

子育て支援センター（おおぞら保育園 二階） 

  「ふれあいの森」 
群馬県桐生市新里町関５４８－４ 
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