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 カレンダーも今年最後の一枚となりました。いよいよ１２月。お天気のよい日は

なるべく外で遊び、薄着を習慣づけることのほかに、皮膚の鍛錬もしたいものです

ね。着替えのときに手で身体をさすってあげたりすると、親子のスキンシップにも

なりますね。 
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※ 年末・年始の「ふれあいの森」はＨ１７．１２／２８～Ｈ１８．１／４まてお

休みとなります。また、１２／２６．２７．１／５．６は育児相談のみとなりま

す。一年間お世話になりました。来年もよろしくお願いいたします。 

 

 
「ふれあいの森」参加者の声から「ふれあいの森」参加者の声から「ふれあいの森」参加者の声から「ふれあいの森」参加者の声から 
○ 「ママ、早く幼稚園に行こうよ」 二歳の次男もお兄ちゃんのバスを見送った 
 後、私に言います。 
  最近、「ふれあいの森」では、楽しいイベントが沢山あるので、次男も楽しみ
にしています。 
  給食の試食会では、ちゃんと座って一人で食べ、おかわりもしていました。 
 「ママ、おいしいね！」と、何度も言ってました。確かに手作りの優しい味で、
とてもおいしかったです。味と我が子の成長に感動しました。在園児は、「こん
なおいしい給食を毎日食べられるなんて幸せだな」と思いました。 
  また、絵本の読み聞かせでは、熱心に目を輝かせながら、聞き入ってしまいま
した。思わず嬉しくなりました。 
  これから、四月の入園まで次男と私の思い出作り、まだまだ続きます。 
                             匿名希望 

 
○ 二歳の娘を来春から入園させることに決めてからというもの「ふれあいの森」
に遊びにくるのが、とても楽しみになりました。 
  動物と触れ合ったり、芝生の広場を駆け回ったり、私の育った東京とはかけ離
れた、すばらしい環境で娘が４年間もすごせることを本当に嬉しく思います。 
  園庭でお友達と元気よく遊ぶ娘の姿が見られる日ももうすぐ。 
ママ・ティーチャーもやってみたいなあ。 
                           こんちゃんママ 
 
○ 「ふれあいの森」は、いつも楽しみにしている生活の一つです。下の子が生ま
れて、参加する機会が減ってしまって、上の子は残念がっています。 
  下の子が三ヶ月になったので、また、たくさん参加したいです。来年の四月か
ら入園するので、早く入園したがってます。 
  今度は下の子を連れて「ふれあいの森」へ来ます。 
  上の子はまり子先生・井口先生が大好きなので、早く入園したがっています。 
                            りくくんママ 

 
○ 最近、下の子が産まれて、ママべったりになってしまい、家にいても外へ行っ
ても「抱っこ、おんぶ」が多くなり、少々 、私も困り気味です。けれど、「ふれ
あいの森」には行きたいと言うので、連れてくるようになったら、外でも室内で
も元気に遊んでくれるので、親子でストレス発散できて助かっています。同じく
らいの友達とも遊べるのでうれしいようです。 
公園とかでは、安心して遊べないので、園内で自由に遊べる「ふれあいの森」
は毎週参加したいと思います。 
                          ゆうくんママ 
 

 
十ニ十ニ十ニ十ニ月の活動より月の活動より月の活動より月の活動より 
―――― ７ 日 （ 水 ） 自 然 散 策７ 日 （ 水 ） 自 然 散 策７ 日 （ 水 ） 自 然 散 策７ 日 （ 水 ） 自 然 散 策 ――――  
 大人気のオオムラサキの会の会長の阿部先生による第二回自然散策です。五月に
行われた第一回目の自然散策では、大好評で最多数の参加者がありました。前回、
観察した昆虫たちが冬支度をどのように迎えているか、暖かい時期と寒い時期の昆
虫の違いなどを阿部先生の話術で楽しく観察出来ること間違いなし。今回もむ沢山
の方の参加をお待ちしています。手品や紙芝居もあるかな？ 

 
― １ ３ 日 （ 火 ）― １ ３ 日 （ 火 ）― １ ３ 日 （ 火 ）― １ ３ 日 （ 火 ）  
フ ラ ワ ー ア レ ン ジ メ ン ト ―フ ラ ワ ー ア レ ン ジ メ ン ト ―フ ラ ワ ー ア レ ン ジ メ ン ト ―フ ラ ワ ー ア レ ン ジ メ ン ト ―  

事前に申し込み頂いた親子１５組の方の参加となります。「ふれあいの森」に遊
びに来てくださるお母さんで池坊のお花の先生の金子道子さんに、クリスマス用の
フラワーアレンジメントをご指導していただきます。持ち物は別紙にてお知らせ済
みですが、お申し込みいただいて、当日参加できなくなってしまった場合は、お花
代の返金はできませんので、当日の午前十時までに電話連絡を頂き、当日の午後六
時までにお花を取りに来てください。よろしくお願い致します。 

 
そ の 他、そ の 他、そ の 他、そ の 他、 １ ４ 日 （ 水 ） 年 賀 状 ご っ こ１ ４ 日 （ 水 ） 年 賀 状 ご っ こ１ ４ 日 （ 水 ） 年 賀 状 ご っ こ１ ４ 日 （ 水 ） 年 賀 状 ご っ こ 、、、、

２ １２ １２ １２ １ 日 （ 水 ）日 （ 水 ）日 （ 水 ）日 （ 水 ） ク リ ス マ ス 会ク リ ス マ ス 会ク リ ス マ ス 会ク リ ス マ ス 会     など楽しい企画を準備し
てお待ちしていますので、是非、お出かけ下さい。沢山の方のお越しをお待ちして
います。 

 

十一月の活動より十一月の活動より十一月の活動より十一月の活動より 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
［１１／２ 食育試食会より］ 
試食会の参加者の皆様には、 
アンケートの協力ありがとう 
ございました。 
 アンケートの中での質問内容 
を栄養士の杉島先生にまとめて 
いただきましたので、裏面に 
記載させていただきます。 
 ご家庭での食育の参考にして 
みてください。 

［１１／１６ 絵本の読み聞かせより 
（ひなたぼっこの会）］ 

子育て支援センター（おおぞら保育園 二階） 
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